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1. Einleitung

Der Deutsche Behindertensportverband (DBS) undDiatsche Behinderten-Sportjugend
(DBSJ) haben in der Vergangenheit vermehrt Anfragemalten, wie Schiler/innen mit

Behinderung an Regelschulen an den Bundesjugeteispgeiinehmen kdnnen. Da bislang
die Teilnahme von Schilern/innen mit Behinderunghnireglementiert war, ist dieses
Programm in enger Abstimmung mit dem AusschusdligiBundesjugendspiele (BMFSFJ,
DOSB/DSJ, KMK) und der Kommission Sport der KMK wigkelt worden. Dieses gibt den

Lehrern/innen ein Regelwerk an die Hand, mit dem lakistungen von Schilern/innen mit
Behinderung vergleichbar zu denen ohne Behindemyegden und somit eine analoge
Beurteilung bei den Bundesjugendspielen erfolgennkadierbei wurden die zahlreichen

Erfahrungen des DBS und der DBSJ in den versched@&ereichen des Jugendsports flur
Menschen mit Behinderung eingearbeitet.

2. Allgemeine Hinweise

Dieses Programm lehnt sich sehr stark an das HahdBundesjugendspiele an, so dass
Schiler/innen mit Behinderung in den normalen Ablder Bundesjugendspiele integriert
werden konnen. Die allgemeinen Bestimmungen derdBsingendspiele gelten analog und

werden nicht erneut aufgefuhrt.

Das Programm kann sowohl in Regelschulen als au¢tdiderschulen angewendet werden.
Die Angebotsform desVettkampfes bietet sich insbesondere bei den Forderschwerpankt
korperliche und motorische Entwicklung, Sehen uiided an, da bei diesem die individuelle
Leistung in den Sportarten Leichtathletik und Sechmien bewertet wird. Das Geratturnen
zahlt nicht zu den Behindertensportarten, da féatevBehinderungsgruppen die Ubungen zu
komplex sind und eine zu hohe Unfallgefahr best&lgher sieht dieses Programm die
Teilnahme von Schilern/innen mit Behinderung am &@emen und somit auch am

Mehrkampf nicht vor.

Eine Teilnahme amWettbewerb, bei dem die individuelle Leistung im Vergleichnnzu
Klassenverband bewertet wird, ist in Integratiohsgen nicht empfehlenswert, da teilweise
keine messbare Leistung erbracht wird und es WMiettbewerb zu Vviele

Variationsmadglichkeiten gibt.
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In Férderschulen mit dem Forderschwerpunkt SehehHiren sowie geistige Entwicklung
kann deWettbewerb durchaus eine Alternative darstellen.
Die Schiler/innen erhalten nach Umrechnung dieclhéeiBewertung und Auszeichnung

(Sieger-, Ehren- oder Teilnahmeurkunde) wie dieli®esfinnen ohne Behinderung.

Anhand des Wettkampfes werden die Besonderheiten bei der Durchfihrung der
Bundesjugendspiele von Schilern/innen mit Behimuigen aufgefuhrt, die auch beim
Wettbewerb Anwendung finden kénnen. Die Bewertungskriteriamd dabei so ausgelegt,
dass die Lehrer/innen die Leistung der Schilerimmé einem Faktor multiplizieren und das
Ergebnis anschlielRend in den bisher existierendemd&sjugendspiele-Tabellen nachsehen
kénnen. Um eine gleichberechtigte Wertung von Sainifihnnen mit Behinderung zu

erreichen, sind folgende grundlegende Schrittelthufgihren:

2.1 Einordnung in die Startklasse

Aufgrund der Behinderung wird der/die Schuler/imegi der weiter unten beschriebenen
Startklassen zugeordnet. Dabei sei an dieser Shetent, dass das Hauptziel dieses
Programms eine nachvollziehbare und leichte Einswfin die Startklasse sein soll. Die
Einordnung in die Startklasse erfolgt durch den/Hehrer/in. Hierbei kénnen u.a. der
Bescheid vom Versorgungsamt, mit dem die Behindgroffiziell anerkannt ist oder ein
bereits vorliegender Start- oder Sportgesundhetspsofern der/die Schuler/in bereits auf
Meisterschaften des DBS gestartet ist, als Hilflestg und Grundlagen herangezogen
werden. Wenn jedoch durch den/die Lehrer/in, Schilleund Eltern keine eindeutige
Zuordnung moglich ist, kann ebenfalls der/die beledmde Arzt/Arztin oder ein/eine
Arzt/Arztin eines Behindertensportvereines vor @rtRate gezogen. Dariiber hinaus bietet
der DBS (siehe Anhang A) mit seinen Landesverbafaerkundige Unterstiitzung an.

Da bei Schuler/innen mit einer kardiologischen adeeren Erkrankung je nach Schweregrad
erhohte Gefahren bei der Ausuibung von sportlichetétigyung bestehen, bedarf es hier einer
vorherigen Absprache mit dem/der behandelnden Fzidhacharztin sowie einer

facharztlichen Bescheinigung, ob eine Teilnahmedan Bundesjugendspielen mit seinem
leistungsorientiertem Charakter moglich ist. Hierbst insbesondere der Aspekt der
Uberforderung auf Grund erhohter Motivation der/da&rankten Schiilerin/Schiilers zu
vermeiden. Die Einordnung in die Startklasse i &bnderregelung in den jeweiligen

Sportarten beschrieben.
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Bei der Leichtathletik und beim Schwimmen werdelgéade Startklassen unterschieden:

A) Forderschwerpunkt kérperliche und motorischenieklung

A 1 - Leichtbehinderte

Hierzu zahlen Schiler/innen, deren motorische HRonktahigkeit nicht bzw. gering
eingeschrankt ist (z. B. Schiler mit Blasen- undnidakontinenz, minimalen cerebralen
Dysfunktionen, einseitiger Armbehinderung u. aduten, Springen und Werfen sind ohne

Einschrankungen maoglich.

A 2 - Beinbehinderte, Gehbehinderte

Hierzu zahlen Schiler/innen, deren Arm- und Rummifionen nicht bzw. gering
eingeschrankt sind, bei denen aber durch die Bhinderung erhebliche Einschrankungen
fur das Schnelllaufen und das Springen bestehe®. Roliogelahmte, Amputierte, spastische
Diplegiker bzw. Paraplegiker, Beinverkirzungen, éugrsteifungen, Huftversteifungen u.

a.).

A 3 - Beinbehinderte, Rollstuhlfahrer/innen

Hierzu zahlen Schiler/innen, bei denen zumindestAtime und der Schultergtrtel nicht
beeintrachtigt sind (z. B. Schiler/innen mit Spinaifida, Querschnittgelahmte,
Poliolahmungen, Beinamputation, spast. Diplegigl. &asknochen, Hamophilie, Dysmelie
u. a.).

Fur die Ausfuihrung der Wettkdmpfe muss ein Rollsh@mutzt werden.

A 4 - Einseitig Arm- und Beinbehinderte

Hierzu zahlen Schiiler/innen, bei denen die Funkfidmgkeit eines Beines und eines Armes
nicht beeintrachtigt und eine selbsténdige Fortlgemmg mit den unteren Extremitaten (ggf.
mit Prothesen, Schienen, Manschetten u.a.) mégitglz. B. Schiler/innen mit Hemiplegien,

Poliolahmungen, Amputationen u. a.).

A 5 - Beidseitig Arm- und Beinbehinderte

Hierzu zahlen Schiler/innen, bei denen alle vietrdiwitaten behindert, jedoch mindestens
selbstandige und gezielte Bewegungen im Stand oioglind (z. B. Schiler/innen mit
Tetraspastik, Tetraplegie inkomplett, Athetose xfgaPoliolahmung u. a.).
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A 6 - Beidseitig Arm- und Beinbehinderte, Rollstiahrer ohne Fremdantrieb

Hierzu zahlen Schiler/innen, bei denen alle vietrdiritaten behindert, jedoch mindestens
selbstandige und gezielte Bewegungen vom Rollstutlund mit dem Rollstuhl méglich sind
(z. B. Schiuler mit Tetraplegien, Tetraspastik, Dghey Muskeldystrophie, Athetose,

Poliolahmung u. a.).

B) Forderschwerpunkt Sehen

B 1 — Blind

Hierzu zahlen Schuler/innen, die blind sind.
B 2 — Sehbehindert

Hierzu zahlen Schiler/innen, die noch einen Selmdianden haben.

C) Forderschwerpunkt Horen

C 1 - Gehorlos

Hierzu zahlen Schuler/innen, die gehdrlos sind.

C 2 — Schwerhérig

Hierzu z&hlen Schiler/innen, die schwerhdrig sind.

D) Forderschwerpunkt geistige Entwicklung

E) Kleinwuchs

2.2 Durchfihrung des Wettkampfes

Vor Durchfihrung des Wettkampfes ist zu prifendeb/die Schuler/in mit Behinderung die
vorgeschriebenen Disziplinen aufgrund seiner/ilBehinderung absolvieren kann. Ist dies
nicht der Fall, ist eine der beschriebenen Sondeluegen anzuwenden.

Bei der Durchfihrung des Wettkampfes sind die néemaNettkampfbestimmungen zu
Grunde zu legen. Daruber hinaus sind die behindsspezifischen Besonderheiten und die

Sonderregelungen fiir verschiedene Behinderungsgruippden Sportarten zu beachten.

2.3 Bewertung der Leistung

Die Leistung wird analog der Leistung des/der Sefsiiin ohne Behinderung gemessen und

anschlieBend mit dem Umrechnungsfaktor fir die i&yee Behinderungsgruppe
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multipliziert. Die so errechnete Leistung wird iardTabellen der Bundesjugendspiele (siehe

www.bundesjugendspiele Jd@achgesehen, um den Punktwert zu ermitteln. Yodieser

Vorgehensweise ist es, dass bestehende StandarePE&vamme, die fir die Durchfiihrung
der Bundesjugendspiele benutzt werden, auch wedeutzt werden kdnnen, in dem nur die

errechneten Werte eingegeben werden.

2.4 Auszeichnung

Aufgrund der Vergleichbarkeit der Leistungen mitifélides Umrechnungsfaktors erhalten
Schiler/innen mit Behinderung die gleiche Auszeitttn (Ehren-, Sieger- bzw.
Teilnahmeurkunde) wie die ohne Behinderung.
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3. Leichtathletik — Wettkampf

Beim Wettkampf in der Leichtathletik missen aus den vier Beraic8erint, Lauf, Sprung
und Wurf oder Stol3 drei Disziplinen absolviert weardEs wird empfohlen, einen Vierkampf
durchzufihren und dann bei der Berechnung der Gesakizahl das schlechteste
Einzelergebnis zu streichen. Eine Zuordnung derziplisen fir die verschiedenen
Behinderungsgruppen ist den Faktorentabellen zunebmen. Die besonderen
Durchfuhrungsbestimmungen und die Anpassung anBdiedesjugendspiele werden im
Folgenden beschrieben.

3.1 Startklassen von Schilern/innen mit Behinderung

Die Schiler/innen werden in der Leichtathletik gBmiapitel 2.1 in die Startklassen

eingruppiert.

3.2 Regelwerk und Durchfuhrungsbestimmungen

Grundsatzlich ist zu beachten, dass die Schilerinmur in den Disziplinen starten kdnnen,
die mit Faktoren fur ihre Startklasse versehen gsidhe 3.3). Neben den allgemeinen
Bestimmungen fir die Bundesjugendspiele gibt es dig verschiedenen Startklassen

Folgendes in den unterschiedlichen Disziplinen eachten:

3.2.1 Laufdisziplinen

Beinbehinderte

Das Laufen mit Stitzen ist nicht erlaubt. Proth&asger/innen mit Standardprothesen dirfen
nur die Kurzstrecken (50 m und 100 m) laufen. NAttend Langstrecken durfen nur mit

entsprechender Sportprothese gelaufen werden.

Horgeschéadigte
Das Startsignal muss optisch gegeben werden.

Sehgeschadigte
Blinde (B 1) laufen alle Strecken mit Begleitlauiier Sehbehinderte der Klasse B 2 kdnnen
mit Begleitlaufer/in laufen. Schiler/innen der 8tlasse B 1 und B 2 bekommen jeweils 2

Bahnen zugewiesen. Zu keiner Zeit darf der/die &#dgufer/in den/die Laufer/in ziehen oder
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schieben. Bei Zieliberquerung muss sich der/dield&gifer/in hinter dem/der Laufer/in
befinden.

Rollstuhlfahrer/innen

Es werden keine Rollstihle zur Verfigung gesteiine unterschiedliche Bewertung
zwischen Rennrollstuhl und Normalrollstuhl erfolgtht. Das Tragen eines Kopfschutzes
(Helm) wird empfohlen und ist ab 400 m Pflicht. DRwllstuhl muss wenigstens zwei grol3e
und ein kleines Rad haben. Er darf keine Vorrichgeamzur Verbesserung der Aerodynamik
haben. Auf jedem grof3en Rad ist nur ein Handregestattet. Handgetriebene Steueranlagen
(keine mechanischen Getriebe) sind erlaubt. Einddie darf nicht benutzt werden.

Beim Start darf der vorderste bodenberiihrende ded Rollstuhles die Innenkante der
Startlinie nicht Uberschreiten.

Die Zeitnahme bei Rollstuhlfahrern/innen erfolgtermm die Naben der Vorderrader die

Ziellinie erreichen.

3.2.2 Sprung

Sehgeschadigte

Schiler/innen der Startklasse B 1 und B 2 sprirmgeneinem Absprungraum von 1 Meter (im
Gegensatz zum normalen Absprungraum von 0,80 mpase Schiler/innen werden zur
Wettkampfanlage gefiihrt. Die Begleitung hilft beerdOrientierung, muss aber vor dem
Wettkampfversuch die  Wettkampfanlage verlassen rabéNeitere akustische

Orientierungshilfen sind erlaubt.

3.2.3 Wurf/Stol3

Rollstuhlfahrer/innen

Schuler/innen im Rollstuhl absolvieren alle drer&ehe nacheinander.

Die Rader des Rollstuhles mussen sich hinter devuittinie bzw. innerhalb des Kreises

befinden, kein Teil des Rollstuhles darf aul3erhie® Abwurfbereiches den Boden berihren.
Beim Abwurf/-stol3 muss der/die Schuler/in mit eindimil des Oberschenkels oder des
Gesales mit dem Kissen oder dem Sitz in Berthrleilgemn.

Ein mitgebrachter — den Wettkampfbestimmungen eetsiender — Wurf-/Stol3stuhl darf

benutzt werden. Die Sitzh6he einschliellich Kisdari maximal 75 cm betragen.
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Sehgeschadigte
Schiler/innen der Startklasse B 1 und B 2 werden Wettkampfanlage gefuhrt. Die
Begleitung hilft bei der Orientierung, muss aberr vdem Wettkampfversuch die

Wettkampfanlage verlassen haben. Weitere akustiSdeatierungshilfen sind erlaubt.

3.3 Umrechnungsfaktor

Den Startklassen werden Faktoren zugeordnet, di€aund vielfaltiger Erfahrungswerte aus
dem Wettkampfsport von Kindern und JugendlichenBehinderung erstellt wurden.

Die erzielte Leistung wird mit diesem Faktor multiert. Aus dem Ergebnis werden die
Punkte unter Anwendung der vorhandenen Wertung&tabder Wettkampfarten zu den
Bundesjugendspielen abgelesen.

Die Faktoren flr die verschiedenen Startklassemdeh sich im Anhang.

3.3.1 Umrechnungsfaktor Lauf und Rollstuhlfahren

50/75/100 m 50/75/100 m 800/1000 m 800/1000 m
mannlich Weiblich mannlich weiblich
Startklass

e Faktor Faktor Faktor Faktor
Al 0,95 0,95 0,95 0,95
A2 0,87 0,67 Disziplin nicht méglich
A3 0,69 0,62 0,93 0,84
A4 0,82 0,76 0,84 0,68
A5 0,69 0,62 0,82 0,70
A6 0,51 0,45 0,73 0,64
B1 0,86 0,85 0,86 0,82
B2 0,90 0,85 0,91 0,91
C1 0,95 0,95 0,97 0,97
C2 0,98 0,98 0,99 0,99
D 0,89 0,84 0,94 0,88
E 0,60 0,60 Disziplin nicht méglich
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3.3.2 Umrechnungsfaktor Wurf und StofR3

Kugel Kugel Schlagball Schlagball

mannlich Weiblich mannlich weiblich

Startklasse Faktor Faktor Faktor Faktor
Al 1,05 1,05 1,05 1,05
A2 1,61 2,19 2,50 2,98
A3 1,88 2,52 3,19 3,61
A4 1,56 2,20 2,50 3,32
A5 1,70 2,24 2,56 3,39
A6 2,58 3,83 4,07 4,70
B1l 1,52 2,06 2,43 2,80
B2 1,40 1,74 2,04 2,17
Cl 1,00 1,00 1,00 1,00
C?2 1,00 1,00 1,00 1,00
D 1,72 1,66 1,00 1,00
E 2,26 3,25 3,69 3,47

3.3.3 Umrechnungsfaktor Weit- und Hochsprung
Hochsprung | Hochsprung Weitsprung Weitsprung

mannlich Weiblich mannlich weiblich

Startklasse Faktor Faktor Faktor Faktor
Al 1,05 1,05 1,05 1,05
A2 1,25 1,58 1,44 2,05

A3 Disziplin nicht méglich Disziplin nicht mdglich
A4 Disziplin nicht moglich 1,48 1,53
Ab 1,24 1,26 1,25 1,31

A 6 Disziplin nicht maglich Disziplin nicht méglich
B1 1,54 1,44 1,34 1,44
B2 1,21 1,25 1,23 1,31
Cl 1,05 1,05 1,05 1,05
C?2 1,05 1,05 1,05 1,05
D 1,26 1,27 1,21 1,38

E Disziplin nicht maglich Disziplin nicht maglich

! Fur Schleuderball liegen bislang keine Faktoremn vo

Programm Bundesjugendspiele fur Schiler/innen maftiBderung

Seite 11 von 21



3.3.4 Beispielrechnungen
Ein Schuler (16 Jahre) ist blind. Er wird auf Grushel Behinderung in die Startklasse B 1

klassifiziert. Nun absolviert er die folgenden Dipdinen mit den aufgefihrten Ergebnissen:

1. 100 m Lauf

2. Weitsprung

3. Kugelstol3en

Gesamtwertung:

Auszeichnung:

Leistung:
Faktor laut Tabelle:
Formel (Leistung x Faktor)
errechnete Leistung:
Punkte laut Punktetabelle:
Leistung:
Faktor laut Tabelle:
Formel (Leistung x Faktor)
errechnete Leistung:
Punkte laut Punktetabelle:
Leistung:
Faktor laut Tabelle:
Formel (Leistung x Faktor)
errechnete Leistung:

Punkte laut Punktetabelle:

297 + 308 + 359 = 964 Punkte

Teilnahmeurkunde

18 Sekunden
0,86

18 Sekunden x 0,86

15,48 Sekunden
297

2,50 Meter
1,34

2,5 Meter x 1,34
3,35

308

5 Meter
1,52

5 Meter x 1,52
7,60

359
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3.4 Sonderregelungen

Wie aus den Tabellen ersichtlich ist, konnen vaestdne Behinderungsgruppen nicht alle

Disziplinen absolvieren. Dies betrifft insbesondettee Gruppe der Schiler/innen mit

Kleinwuchs, fur die beim Laufen nur 50 m angebotém und Springen gar nicht angeboten

werden kann. Weiterhin kdonnen die Sprungwettbewdrsbe den Rollstuhlfahrern nicht

angeboten werden.

Fur diese Behinderungsgruppen gibt es folgende Soegelungen:

Sonderfélle

Sonderregelung

Auf Grund der Behinderung kénnen keinEs werden drei

drei Disziplinen aus drei unterschiedlich
Bereichen (Sprint, Lauf, Sprung und W{
oder Stoss) absolviert werden

zum Gesamtergebnis addiert werden

Auf Grund der Behinderung sind di
verschiedene Disziplinen nicht méglich

elEs werden nur 2 Disziplinen durchgefuhrt.
Fur die dritte Disziplin wird der Mittelwer
aus den beiden Punktwerten der bei
durchgefuhrten Disziplinen errechnet u
fliefl3t

Punktwert mit ein.

in die Gesamtwertung als dritt

Weitsprung far Schiler/innen m

Beinprothese

iDer Weitsprung darf mit  eing

Sportprothese durchgefiihrt werden. We

nur

keine Sportprothese vorhanden ist, kann
Weitsprung aus dem Stand absolv
werden. Zu der erzielten Weite wird pausc
1 addiert

umgerechnet.

Meter und anschlielRe

Eingruppierung von Schuler/innen n

Erkrankungen der inneren Organe

niDie Eingruppierung erfolgt auf Grund d

Bewertung der individuelle
Leistungsfahigkeit (z.B. im Vergleich zu
Klassendurchschnitt).

Bei d¢

individuellen Leistungsfahigkeit werden f

leichter Beeintrachtigung

alle Disziplinen die Faktoren der Startklas

Al herangezogen.

verschiedene madgliche
eDisziplinen aus zwei unterschiedlichen
iiBereichen durchgefihrt, deren Punkte dann

t
den
nd

er

Br
2NN
der
ert
hal
nd

5SE

Bei schwerer Beeintrachtigung werden

fur
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alle Disziplinen die Faktoren der Startklasse
A5 angewendet.
Sollte auf Grund der Beeintrachtigung kelne
drei Disziplinen mdoglich sein, so ist eine der
0.a. Sonderregelungen unter

Bertcksichtigung der hier beschriebenen

Faktoren anzuwenden.

Diese Sonderregelungen werden angeboten, um jegl@ndrungsform die Teilnahme an
den Bundesjugendspielen anzubieten. Dabei ist ddmil&n/innen im Klassenverband
deutlich zu machen, dass diese Regelungen auf GleinBehinderung und der langjahrigen
Erfahrungen im Behindertensport notwendig sind.Smne des Integrations- und des Fair-

Play-Gedankens ist an die Schiler/innen zu appatijeliese Regelungen zu akzeptieren.
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4. Schwimmen — Wettkampf

Der Wettkampf im Schwimmen wird als Drei-Kampf durchgefuhrt. lB§issen aus den drei
Bereichen (Zeitschwimmen aus Bauch- und Ruckenkmeie Streckentauchen) je eine
Ubung absolviert werden. Die Alters- und Strecketegiungen gelten fir Schiler/innen mit
Behinderungen analog zu den allgemeinen Bestimmunggie vier verschiedenen
Schwimmestile gibt es generell auch fir MenschenBghinderungen.

Die besonderen Bestimmungen und die Anpassung erBuindesjugendspiele werden im
Folgenden beschrieben:

4.1 Startklassen von Schulern/innen mit Behinderung

Die Schiler/innen werden im Schwimmen gemal3 Kapitein die Startklassen eingruppiert.

4.2 Regelwerk und Durchfiihrungsbestimmungen

Neben den allgemeinen Durchfihrungsbestimmungefiiisiie verschiedenen Startklassen

Folgendes zu beachten:

4.2.1 Starts

Alle Starts kénnen, abhangig von der Fahigkeit dis/Schwimmers/in, entweder vom
Startblock, vom Beckenrand oder im Wasser erfolgen.

Erfolgt der Start bei Freistil-, Schmetterling- odg&rustschwimmwettbewerben im Wasser,
muss eine Hand des/der Schwimmers/in den Beckenrdéedihren. Ist dies
behinderungsbedingt nicht méglich, so muss ein @nd&rperteil den Beckenrand berthren.
Behinderungsbedingt ist beim Start eine Haltehdie zum Ertonen des Startkommandos
zulassig. Jedes Anschieben oder weiteres Berihaeh dem Startkommando ist jedoch
untersagt.

Bei Horgeschadigten muss das Startsignal optisgalzgn werden.

4.2.2 Schwimmstile

Freistil

Beim Freistil ist jeder Schwimmstil zul&ssig.

Beim Wenden oder beim Zielanschlag im Freistiwettbrb kann die Wand mit jedem

beliebigen Korperteil berthrt werden.

Programm Bundesjugendspiele fur Schiler/innen raftiBderung Seite 15 von 21



Ruckenschwimmen

Wahrend des gesamten Wettkampfes muss in Rickegesghiwommen werden. Das heil3t,
bei Start und Wende darf der Absto3 auch nur inkBiiage erfolgen. Ebenso muss der
Zielanschlag in Ruckenlage erfolgen. Der Abstol3 word das Beriihren des Beckenrandes
bei Start, Wende und Ziel darf mit jedem beliebig@mperteil erfolgen.

Brustschwimmen

Bei jeder Wende und im Ziel missen beide Handecleitig anschlagen. Auf jeden Fall

muissen dabei beide Arme nach vorne gerichtet werdemnlies behinderungsbedingt nicht
maoglich, so kann der Anschlag mit dem Kopf, einen#i oder einem Armstumpf erfolgen.

Erfolgt der Anschlag mit dem Kopf, ist an der Stedin Schwimmbrett ins Wasser zu halten,

um den Zusammenstofd mit der Wand zu vermeiden.

Schmetterlingsschwimmen

Es gelten dieselben Hinweise wie beim Brustschwimme

4.2.3 Blinde
In der Startklasse B 1 ist es bei der Wende unddemn Zielanschlag einem Betreuer/in

gestattet, durch Antippen oder Zurufen anzuzeigemn das Ende der Bahn erreicht ist.

4.2.4 Streckentauchen
Beim Streckentauchen ist zu prifen, ob und welckaiRlerungsklassen diese Disziplin

absolvieren kdnnen.

4.3 Umrechnungsfaktor

Den Startklassen werden Faktoren zugeordnet, di€aund vielfaltiger Erfahrungswerte aus
dem Wettkampfsport von Kindern und JugendlichenBehinderung erstellt wurden.

Die erzielte Leistung wird mit diesem Faktor multigert. Aus dem Ergebnis werden die
Punkte unter Anwendung der vorhandenen Punktetabmll den Bundesjugendspielen
abgelesen.

Da es fur 25-m-Strecken nur wenige Erfahrungsweittg ist hier der Faktor fir die 50-m-
Strecken zu verwenden.

Fur das Streckentauchen sind die Sonderregelungen414 zu beachten.
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4.3.1 Umrechnungsfaktor Schwimmen

4.3.2 Umrechnungsfaktor Streckentauchen

Weiblich
Freistil Schmetterling Rucken Brust
Startklasse 50nmp 100m 50m 100m 50/m 100 50m 10p m

Al 0,90| 0,91 0,89 0,90 0,89 0,90 0,89 0,90
A2 0,73] 0,75 0,71 0,67 0,73 0,73 0,47 0,6Y
A3 0,67 0,68 0,64 0,62 0,69 0,63 0,60 0,59
A4 0,82] 0,85 0,80 0,84 0,83 0,85 0,80 0,81
A5 0,52| 0,53 0,44 0,44 0,52 0,49 0,96 0,5
A6 0,31] 0,32 0,22 0,23 0,35 0,34 0,35 0,38
B1 0,75 0,75 0,70 0,71 0,73 0,72 0,14 0,74
B2 0,87 0,89 0,84 0,88 0,84 0,87 0,43 0,84
C1l 0,95| 0,95 0,95 0,95 0,9% 0,95 0,95 0,9p
C2 0,95| 0,95 0,95 0,95 0,9% 0,95 0,95 0,9p

D 0,79 0,81 0,77 0,77 0,82 0,81 0,78 0,7Y

E 0,67] 0,69 0,65 0,63 0,69 0,67 0,64 0,6

Mannlich
Freistil Schmetterling Rucken Brust
Startklasse 50m 100nm 50M 100m 50im 100 50m 10Ppm

Al 091 0,92 ] 0913 0,91 0,91 0,91 0,3p 0,99
A2 0,78 0,79 | 0,74 0,75 0,75 0,75 0,6B 0,69
A3 068| 0,68 ] 0,67 0,65 0,70 0,70 0,6p 0,68
A4 082 082 ] 0,81 0,81 0,83 0,83 0,8B 0,84
A5 0,54 053] 0,474 0,45 0,51 0,50 0,58 0,58
A6 0,34] 0,35 | 0,21 0,22 0,35 0,35 0,3p 0,38
B1l 0,83 0,84 | 0,8(Q 0,80 0,77 0,77 0,78 0,8p
B2 0,88 0,88 | 0,87 0,87 0,86 0,86 0,84 0,8p
C1l 0,95] 0,95 | 0,95 0,95 0,94 0,95 0,95 0,9b
C2 0,95] 0,95 | 0,95 0,95 0,94 0,95 0,95 0,9
D 081 082 ] 081 0,79 0,79 0,79 0,8b 0,84
E 0,701 0,71 | 0,72 0,69 0,74 0,72 0,64 0,6p

Beim Streckentauchen ist durch den/die Lehrer/in (saerprifen, ob Streckentauchen

Uberhaupt fur die vorliegende Behinderungsart ne@iglist. Sofern ein Streckentauchen

maoglich ist, wird zu der erzielten Streckenweitenl,Bonus” addiert. Die Féalle, in denen

Programm Bundesjugendspiele fur Schiler/innen raftiBderung

Seite 17 von 21



Streckentauchen nur mit Einschrdnkung oder gart mabglich ist, werden in Kapitel 4.4

beschrieben.

4.3.3 Beispielrechnungen

Eine Schilerin (12 Jahre) ist oberschenkelamputset wird auf Grund der Behinderung in

die Startklasse A 4 klassifiziert. Nun absolvier® slie folgenden Disziplinen mit den

aufgefuhrten Ergebnissen:

1. 50 m Freistil

2. 50 m Ricken

3. Streckentauchen

Gesamtwertung:

Auszeichnung:

Leistung:
Faktor laut Tabelle:
Formel (Leistung x Faktor)
errechnete Leistung:
Punkte laut Punktetabelle:
Leistung:
Faktor laut Tabelle:
Formel (Leistung x Faktor)
errechnete Leistung:
Punkte laut Punktetabelle:
Leistung:

Faktor laut Tabelle:

Formel (Leistung + Faktor)

errechnete Leistung:

Punkte laut Punktetabelle:
7+ 7 + 6 =20 Punkte
Siegerurkunde

4.4 Sonderregelungen

1:20 Minute
0,82
80 Sekunden x 0,82
1:05,6 Minuten
7 Punkte
1:25 Minuten
0,83
85 Sekunden x 0,83
1:10,55 Minuten
7 Punkte
9 Meter
2 Meter zusatzlich
Sonderregelungen)
9 Meter + 2 Meter
11 Meter
6 Punkte

(siehe

Wie aus den Faktorentabellen zu erkennen ist, Baddoren fir fast alle Startklassen und

Strecken vorhanden. Daher sind beziglich der wtiedlichen Schwimmstile und -strecken

keine Sonderfalle vorgesehen.

Beim Streckentauchen ist durch den/die Lehrer/in (saerprifen, ob Streckentauchen

uberhaupt fir die vorliegende Behinderungsart netigist. Nach der Uberpriifung gibt es

folgende Sonderregelungen:

Programm Bundesjugendspiele fur Schiler/innen raftiBderung

Seite 18 von 21



Sonderfall

Sonderregelungen

Streckentauchen ist moglich, aber auf Gr

der Behinderungen kann folgendes ni

uffdhuschal werden zu der erzielten Leist

cfdlgende Werte addiert:

erfolgen:

a) kein Abstol3 von der Wandder kein| a) 2 Meter
Brust-Beinschlag

b) kein Absto3 von der Wandnd kein| b) 4 Meter
Brust-Beinschlag

Streckentauchen igicht moglich 1. Mdglichkeit

Es wird eine Ausgleichstrecke in eing

zusatzlichen Schwimmestil absolviert.

2. Moglichkeit
Fir das Streckentauchen wird der Mittelw
aus den beiden Punktwerten der bei
durchgefuhrten Disziplinen errechnet u
flie3t in die Gesamtwertung als dritter Pul

mit ein.

Eingruppierung von Schuler/innen n

Erkrankungen der inneren Organe

niDie Eingruppierung erfolgt auf Grund d

Bewertung der individuelle
Leistungsfahigkeit (z.B. im Vergleich zu
Klassendurchschnitt).

Bei

individuellen Leistungsfahigkeit werden f

leichter Beeintrachtigung
alle Disziplinen die Faktoren der Startklas
Al herangezogen.

Bei schwerer Beeintrachtigung werden
alle Disziplinen die Faktoren der Startklas
A5 angewendet.

Sollte auf Grund der Beeintrachtigung ke
drei Disziplinen moglich sein, so ist eine ¢
Sonderregelungen

0.a. un

Bertcksichtigung der hier beschrieber

de

ing

M

ert
den
nd
nkt

er

m

5SE

fur

5SE

ne
ler
er

en

Faktoren anzuwenden.

Diese Sonderregelungen werden angeboten, um jegl@ndrungsform die Teilnahme an

den Bundesjugendspielen anzubieten. Dabei ist damil&n/innen im Klassenverband

deutlich zu machen, dass diese Regelungen auf GlenBehinderung und der langjahrigen
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Erfahrungen im Behindertensport notwendig sind.Smne des Integrations- und des Fair-
Play-Gedankens ist an die Schiler/innen zu appatijeliese Regelungen zu akzeptieren.

Programm Bundesjugendspiele fur Schiler/innen raftiBderung Seite 20 von 21



Anhang
A) Ansprechpartner

Wir unterstlitzen Sie gerne bei samtlichen Fragewd rum die Bundesjugendspiele fir
Schiler/innen mit Behinderung und sind offen fie a\nregungen und Rickmeldungen.
Weiterhin Ubersenden wir lhnen gerne fir lhre Setfiinen mit Behinderung
Informationsmaterial Uber die Mdglichkeiten im Bethertensport. Bitte sprechen Sie uns an.

Jugendsekretariat

Deutscher Behindertensportverband e.V.
National Paralympic Committee (NPC) Germany
- Im Hause der Gold-Kraemer-Stiftung —
Tulpenweg 2-4

50226 Frechen

Tel: 02234-6000-213

Fax: 02234-6000-150

E-Mail: dbsj@dbs-npc.de
Internet:www.dbs-npc.de

Die Kontaktadressen zu unseren Landesverbandernfir®le unterwww.dbs-npc.deim
Bereich Landesverbéande.
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