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ÜBUNG 1 | KLATSCH MIT
Rhythmus: für Kinder der Klassenstufen 1 und 2

Anweisung für die Kinder: 
Klatsche den Rhythmus nach.

Hinweise zur Durchführung: 
Bei Kindern mit eingeschränkter Hörfähigkeit muss ent-
sprechend laut, langsam und deutlich geklatscht werden. 
Gehörlose Kinder können den Rhythmus optisch wahr-
nehmen und nachklatschen. Der Rhythmus kann auch 
taktil vorgegeben werden (Rhythmus wird auf einem Bein, 
einem Arm oder einer Hand vorgemacht).

Anweisung für die Kinder: 
Prelle den Ball im Rhythmus der Musik.

Hinweise zur Durchführung: 
Gehörlose Kinder können den Bass am Lautsprecher 
fühlen.

ÜBUNG 2 | RHYTHMUSPRELLEN
Rhythmus: für Kinder der Klassenstufen 1 und 2

11.3 Übungsauswahl der Klassenstufe 1 und 2 Wettbewerb Turnen


